
 

 د. مي صالح قطاش 
 أخصائية نفسية متخصصة في الرفاهية والتنمية المؤسسية 

.أربط بين علم النفس والاستراتيجية المؤسسية لتنمية المؤسسات الناجحة  

+966 54 373 4611 • +962 777 277 951 • mai@drmai.net 

https://www.drmai.net  • https://www.linkedin.com/in/dr-mai-quattash 

 

 • ملخص  •

دكتوراه في علم النفس، ومدربة دولية معتمدة، ومستتتتةتتتارة استتتتراتيجية، أ ترجم علم المكانات البةتتترية  ل  مي ة  
من الدارة العليا   -مؤستستية. أتعاون ما المؤستستات لبناا اتافات مرنة وعالية ا داا من تزو ت ويد جميا المستتويات  

ممت لأنه ا نظمة لتع ي     - ل  الموظفين الرئيستتتتتيين وموظفي التطوط ا ماميتة   بأطر عمو قائمة عل  ا دلة. صتتتتت 
ا داا المعرفي الجماعي، والحد من التكاليف التفية لزستتتتن اف المعرفي لماو  رلأات اتتان الترار الم من والتل  ،  

 .وتع ي  الرفالأية بةكو مستدام في جميا أنحاا المؤسسة

من تزو الاستتةتارات والتدريا الم صتمم تصتيصتُا، أ قدم حلولاُ قائمة عل  البيانات ت مك ن كو فرد من النجاُ، وت ع    
 .الرفالأية المؤسسية، وت ترجم  ل  مكاسا ملموسة في النتاجية والابتكار والنمو المستدام

 • الكفاءات والمهارات الأساسية  •
  والتنكتاا  الرلأتات،  من  والوقتايتة  الجهتاد،  دارة  حوو  عمتو  ورش  وتتتديم  تصتتتتتميم:  التنظيمياة  الرفااهياة  برامج •

 .النفسية بالصحة والتوعية العاطفي،

  والميوند،  والتيكبز   المعيفبد،   المهدريا    لتعزبز  مُخصددددد   تدريبد  :  الأراء  وتحسدددددب   الدهني   التدريبد  •

 .والفيق للقررة الذهنب، والميون،

  تبسدب   على  المؤسدسدر    لمسدرعرة  متخصدصد،  عمل  وويش  اسدتياتبيبر  :  القياي اتخاه  إيناق  م   التخفبف •

  الحكم   على  القرية  وتحسددددبن المعيفي   الاسددددتنزا   لمكرفح،  اللازم،  برلأروا    الموظفبن  وتزوبر   العملبر  

 .الكفرءة وتحسبن

  الشدددخصدددي  المهني  النمو  وتخ ب   المواه    وتنمب،  للتوظب    شدددرمل،  تقببمر  :  والمعيف   اليفسددد   التقببم •

 .(وغبيهر  MMPIو  Stanford-Binetو  WAIS برستخرام)

  التعلم   وصددعوبر    الحقبقي   والتقببم ال لا    تحفبز  حول للمرايس  اسددتشددريا  :  التعلبم   والرعم  التطوبي •
 .الإنيرز وعرلب، شرمل، تعلبمب، ببئر   وخلق

  والتنفبذ   التغببي   وإراية القبررة   ت وبي  على  النفسددب،  المبررئ  ت ببق:  المرددايب   وإراية القبارة اسددترددايا  •
  .للمشريبع الفعرل
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 • الخبرة المهنية •
 حت  الآن   -   2024فبراير     • مستشارة مستقلة، أخصائية نفسية في التطوير والأداء  •
 2024يناير    -   2016أكتوبر    •  لفرعا ا ردن والكويت ،   Right Choice  مديرة تنفيذية / أخصائية نفسية أولى  •

 •الشهادات العلمية   •
  (2024) دكتوراه في الفلسفة وعلم النفس

 تتدير جيد جدا ما مرتبة الةرف |  4.00/5المعدو   |  جامعة جزسكو،  سكتزندا، المملكة المتحدة 
 (2020) وتقويمدكتوراه في علم النفس التربوي/ قياس  

 | تتدير امتيا  %92المعدو    | ا كاديمية ا مريكية للتعليم العالي والتدريا، ديزوير، الولايات المتحدة ا مريكية
 (2018)  وتقويمماجستير في علم النفس التربوي/ قياس  

 | تتدير امتيا  3.91/4المعدو   |  جامعة عمان العربية، عمان، المملكة ا ردنية الهاةمية
 (2015)   بكالوريوس اللغة الإنجليزية وآدابها

 تتدير امتيا  |  3.95/4المعدو  |  جامعة الةرت ا وسط، عمان، المملكة ا ردنية الهاةمية

 • العمل التطوعي والمبادرات الاستراتيجية  •

 الأردن ،المستقبلمبادرة التوعية المهنية ووظائف  2021يناير إلى يونيو  •

بية والتعليم الأردنية  وزارة التر

ع عرف   
ات توعوية لجميع طلاب الصفوو  الاار  االحاي  عرف  االناير مدرسفة  مفما المداير ر راا      2050تقديم محاضر

 :المقا لات

▪ https://www.facebook.com/watch/?v=422374178993461 

▪ https://www.facebook.com/watch/?v=1053523141798198 

 الأردن ،بينيهفاحص ذكاء باستخدام اختبار ستانفورد  2018مارس إلى مايو  •

بية والتعليم الأردنية  وزارة التر

ع مدرسة ياقوب هاشم النانوية
 .عملت كواحص ذكاء لمجموعة ما الطلدة فر

ن  2013مارس إلى مايو  •  الأردن ،المدارسمبادرة تحسي 

ن )الأونروا( ن الفلسطينيي   وكالة الأمم المتحدة لإغاثة وتشغيل اللاجئي 

ع مدرسففففففففة  د  عما  
 اعياء الاار اتابي  النوا فففففففف  المجنم ع فر

ر ع تةوتح اتطويلأ اء ففففففففطة تحاففففففففلم
سففففففففاهمت ل ففففففففذ  تااي فر

  .الإعدايية المخنلطة
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